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1. Grundlag og verdier

1.1 Grundlag

KD's politik bygger pa den kristendemokratiske ideologi, der har udgangspunkt i det kristne livs- og menneskesyn
og udtrykkes i 4 kernevardier: menneskets veerdighed, det feelles bedste, frihed og ansvar.

KD satter mennesket far systemet og fastholder, at de neere fellesskaber har en serlig veerdi og funktion i
samfundet.

1.2 Veerdier

e Respekt — for menneskets uendelige og uerstattelige veerdi fra undfangelse til dad.

o Omsorg — for familien som den barende enhed i samfundet. Omsorg og ansvar for mennesker med
handicaps, syge og socialt udsatte.

e Nerhed - liv i de mindre samfund og et naerdemokrati med tidlig inddragelse af og teet dialog med
borgerne og deres pargrende, samt gode rammer for frivillige og lokale ildsjale.

o Forebyggelse — en tidlig helhedsorienteret og tveerfaglig indsats er en veerdifuld menneskelig og skonomisk
investering.

o Valgfrihed — mennesket far systemet. Pengene skal falge opgaven f.eks. ved valg af pasningsform,
skolevalg eller bofaellesskab.

e Beredygtighed — er ansvar for natur og miljg, og for en miljemaessig og skonomisk bzredygtig udvikling.

1.3 Subsidiaritet

Staten, regioner og kommuner varetager i feellesskab den offentlige forvaltning til gavn for
borgerne. Pa grund af forskel i regionernes og kommunernes stgrrelse og sammensatning skal
graensen mellem regionernes og kommunernes opgaver vare fleksibel, hvor regionerne har en
opgave med at koordinere og supplere kommunernes indsats samt arbejde for udveksling af
erfaringer og leering mellem kommunerne, hvor det er relevant.

1.4 Afgreensning af programmets indhold.

Programmet daekker ikke udenrigspolitik, generel skatte- og skonomipolitik, kirkepolitik, EU-politik,
forsvarspolitik og andre omrader, der varetages af Folketinget og omfatter hele Danmark.
Landspolitiske emner er kun medtaget i det omfang, at kommuner eller regioner i deres
administration af politikkerne, har indflydelse pa hvordan de bliver forvaltet.

2. Familie — bgrn, unge, voksne og &ldre.

2.1 Bgrns og familiens trivsel

Gode, velfungerende familieforhold er det bedste grundlag for, at bern og unge vokser op til

positive, ansvarsbevidste voksne. Det er et veern mod vold, kriminalitet, rodlgshed og misbrug.

KD gnsker derfor, at den enkelte kommune statter familiens trivsel gennem en familiepolitik, der tenkes ind i alle
de politiske udvalg.

Et kommunalt familiehus kan vere et tiltag, der kan sikre gode rammer for, at familier med mindre barn og
dagplejere kan mades pa tveers kan bidrage til steerkere familier og sterre trivsel.!

2.1.1 Forebyggelse og hjeelp til familier i krise

Familiekundskab skal indga i undervisningen i folkeskolens overbygning, sa unge far basisviden om
foreeldreansvar og familiens betydning.

Kommunen skal tilbyde uregistreret radgivning og familiekurser til par og familier som en forebyggende indsats
for barnenes skyld.

Kommunen skal tilbyde gratis radgivning til par i krise med det formal at redde parforholdet og for barnenes skyld,
hvis der er bgrn i forholdet.

! Randers har et familiehus, som kan veere til inspiration.
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Hvor skilsmisse/samlivsbrud bliver den endelige lgsning, skal radgivningen hjelpe til at bevare forzldreskabet og
modyvirke, at barn bliver kastebold mellem foraldrene. | forbindelse med foraeldrenes skilsmisse skal bagrn med
behov herfor tilbydes samtalegrupper.

Foreeldre med seerlige behov skal have den ngdvendige stotte til at varetage foreeldreansvaret.

2.1.2 Barnepasning

Barnene er foraeldrenes og ikke statens. Derfor skal foraldrene frit kunne valge heltids- eller

deltidsplads, privat pasning eller hjemmepasning med gkonomisk kompensation.

Foraldrebetaling i institutioner skal modul-opbygges, sa der kun betales for den pasning, der er behov for. Pasning
i neermiljget skal prioriteres hgijt.

85 % af kommunens udgifter til en daginstitutionsplads skal lzegges der, hvor barnet reelt passes — uanset om det er
en privat pasningsordning eller hos foraldrene selv.?

Foreeldre med behov for kommunal bgrnepasning skal tilbydes et bredt spektrum som vuggestue,

dagpleje, integrerede institutioner, legestue, bgrnehave — herunder skov- eller friluftsbarnehave,
skolefritidsordning, fritidsklub eller -hjem samt junior- og teenklubber. Der kan gives mulighed for dagnabne
pasningstilbud for f.eks. aleneforealdre, der har aften/natarbejde Det ma ikke medfare, at det enkelte barns samlede
pasningstid forgges.

Det er vigtigt med et godt indeklima og gode normeringer (som mindst er lige sa gode som KD's forslag til
nationalt fastsatte minimumsnormeringer)® herunder ogsa af fagleert personale i de offentlige institutioner, sa der er
tid til det enkelte barn og de bedste rammer for bgrns trivsel og udvikling.

2.1.3 Forebyggelse pa bgrne- og ungeomradet

Sarbare og udsatte familier skal tidligt have hjeelp fra de sociale myndigheder, der gennem forebyggelse og en
malrettet indsats skal forsgge at holde familien samlet. Familiens eget netveerk skal inddrages mest muligt.
Kommunen skal bade tilskynde og muliggere et tet tvaerfagligt samarbejde, der hurtigt kan reagere pa peedagogers,
sundhedsplejerskers, leereres og andres bekymring for et barns trivsel.

Hurtig indsats med sproglig stimulering og/eller institutionsplads kan vare ngdvendig for en vellykket integration
af bagrn med en anden etnisk herkomst.

Indsatsen kan omfatte en tveerfaglig, relationsbaseret indsats af medarbejdere fra kommunens bgrn- og
familieafdeling f.eks. hjemme-hos-paedagoger, familiekonsulenter, familieaflastning eller

familiedagcentre, hvor truede familier® kan vejledes i at fungere sammen som familie. Her kan fremtiden for og
ressourcerne i familien afklares. Indsatsens mal er at statte foreeldrene til selv at kunne klare foreeldreopgaven, sikre
en tryg tilknytning mellem foreeldre og barn, styrke foraldrenes evne til at treeffe gode valg for dem selv og deres
familie, samt styrke sundhed og mental trivsel.

Den forebyggende indsats mod vold, kriminalitet, alkohol- og stofmisbrug skal udfares i teet

samarbejde mellem hjem, skole, socialveesen og politi (SSP).

Fritidstilbud skal bidrage til kommunens indsats med at forebygge alkohol- og narkomisbrug hos de unge®.
Foreldrene skal inddrages og geres bevidste om deres medansvar for barnets og den unges trivsel og adfeerd.

2.1.4 Anbringelse uden for hjemmet

Anbringelse uden for hjemmet skal fgrst og fremmest tilgodese barnets tarv. Det skal have hgj prioritet at barnet
har den samme sagsbehandler gennem hele forlgbet. Ved venteliste ma barn ikke vente leengere end 3 maneder for
et bevilliget tilbud.

2 Loven i dag giver mulighed for at kommunerne giver tiloud om at deekke udgifter til forzeldre der gnsker at passe egne bgrn i eget hjem.
Kommunalbestyrelsen er derimod ikke forpligtet pa at give tilskud til foraldre, der veelger selv at passe deres bgrn. Tilskuddet kan hgjst
udgare 85 pct. af den billigste nettodriftsudgift i et dagtiloud til samme aldersgruppe i kommunen. Mange kommuner har ikke udnyttet denne
mulighed fuldt ud. Se mere: https://www.uvm.dk/dagtilbud/typer-af-tilbud/pasning-af-egne-
boern#:~:text=Den%20for%C3%A6lder%2C%20der%20ans%C3%B8ger%200m,af%20de%20seneste%208%20%C3%A5r.

3 KD gnsker nationalt fastsatte minimumsnormeringer pa 6 barn pr. voksen i bgrnehave og 3 bgrn pr. voksen i vuggestue.

4 Paedagoger, som er ansat af kommunen til at vere til stede i hjemmet og stgtte familier med szrlige problemer. En hjemme-hos-padagog er
et alternativ til et degninstitutionsophold.

5 Familier, som ikke formar at handtere sociale og/eller gkonomiske problemer, samt familier berart af misbrug, psykiske lidelser og andre
alvorlige problemer.

6 Las mere i afsnit om forebyggelse og afsnit om alkohol- og stofmisbrug.
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Kommunerne skal sikre en god overgang til voksenlivet for anbragte unge, sa de ikke fra de fylder 18 ar pludselig
star uden hjalp. Menneskets behov skal i centrum — ikke fadselsdato.

Kommunen skal sikre et stort og relevant katalog for kurser ved det obligatoriske 2 dages kursus for plejefamilier,
hvor der ogsa skal veere fokus pa plejeforaldrenes biologiske barn.

Ved anbringelser, herunder ved forzldres sygdom eller dgd, skal anbringelse hos familie eller nere pargrende ga
forud for familiepleje eller institution. Ved anbringelser skal institution eller familiepleje veelges ud fra det, der
tilgodeser barnets/den unges behov for hjlp. Der skal sa vidt muligt samarbejdes med foraldre og andre personer i
barnets/den unges netvark og fastholdes kontakt til familien og andre nzere voksne— ogsa ved anbringelser.
Foraeldrenes livsholdning/tro skal respekteres ved valg af plejefamilie eller institution.

Ved akut behov for fjernelse skal barnets netveerk altid undersgges og sa vidt muligt foretraekkes som farstevalg.
Alle plejefamilier skal tilbydes deltagelse i labende efteruddannelse.

2.2 Folkeskole og friskole’

2.2.1 Generelt om folkeskolen

Skolen skal give eleverne gode faglige kompetencer og ferdigheder samt bidrage til at skabe

positive, sociale, ansvarsbevidste og demokratiske unge mennesker. Dannelse skal igen skrives ind i skolens
formalsparagraf, sa det at danne hele mennesker og uddanne til hele livet er i fokus.

Den kristne kulturarv skal vaere en grundpille i folkeskolen. Kristendomsundervisningen skal

prioriteres hgjt bade time- og indholdsmaessigt. Mulighed for fritagelse for kristendomsundervisning skal bevares.
Men forudseetningen er, at der gennemfgres anden religionsundervisning efter en godkendt undervisningsplan, der
giver en introduktion til den kristne kulturarv som baerende for det danske samfund.

Hvis foreeldrebestyrelsen gnsker det, kan der vaere morgensang og Fadervor pa en folkeskole.

Folkekirken skal have fortrinsret til at veelge tidspunkt for konfirmandundervisningen, da denne undervisning ogsa
har stor alment dannende og kulturbarende veerdi.

Familiekundskab er et vigtigt fag, der er med til at seette fokus pa veerdien af et godt familieliv, og det skal vere et
selvstaendigt fag i skemaet. Det skal indeholde emner som: familiens betydning, forskellige familieformer,
budgetlaegning, seksualundervisning, bgrneopdragelse, barnepsykologi og madkundskab med ernzringslare.
Barnene skal lere at vaerdsatte naturen og at omgas aktivt i den.

Digital dannelse skal opprioriteres, sa barn leerer at forholde sig kritisk, sa de kan ferdes trygt pa de sociale medier
0g internettet og leerer at behandle andre mennesker med samme respekt som i den virkelige verden.
Kommunalpolitikerne har det overordnede ansvar for gkonomiske rammer og kvalitet i de lokale

Folkeskoler, men de enkelte skoler skal have stor frihed i tilretteleeggelsen af hverdagen og udviklingen indenfor
folkeskolens mal og rammer.

Der skal veere fokus pa reel elevindflydelse og medbestemmelse i skolen. Det er ogsa med til at give eleverne mere
demokratisk dannelse.

Skoleklasserne skal veere sma (max. 24 elever), sa der er tid til den enkelte elev. Hvor det ikke er muligt, ma man
have deletimer eller to-laerer ordning.

De bygningsmaessige forhold herunder god ventilation skal sikre, at barnene har et godt leeringsmilja hele dagen.

2.2.2 Folkeskolereformen

Barn har brug for at vaere sammen med deres foraldre og gvrige familie. | familien og det gvrige civilsamfund kan
bgrnene i trygge rammer udvikle sig til harmoniske, selvsteendige og ansvarsbevidste mennesker, og derfor er KD
imod en heldagsskole, hvor bgrnene skal opholde sig i skolen op til 40 timer om ugen. Efter skoletid skal bgrnene
have mulighed for at udvikle sociale relationer i familien og/eller gennem fritidsaktiviteter, som de selv velger.
Barnene skal mgdes af velforberedte, engagerede larere, der har god forberedelsestid og bruger den starste del af
tiden pa at undervise og veere sammen med eleverne frem for administrativt arbejde. Eleverne i folkeskolen skal
have mere undervisning for pengene, men det skal ske ved at flytte lzerernes tid fra administration til undervisning
frem for at forleenge skoledagen.

7 Se ogsa KD's undervisnings- og uddannelsesprogram
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2.2.3 En god og sammenhangende skoledag

Der skal vare helhed og sammenhang i bgrnenes hverdag. Skolen skal have et teet samarbejde med bgrnehaver,
skolefritidsordninger og fritidshjem omkring det enkelte barn.

Foreeldrene har et stort ansvar for, at barnet mgder undervisningsparat i skolen herunder tilstraekkeligt med sgvn.
Et konstruktivt samarbejde mellem skole og hjem er en forudsetning for, at barnet far starst muligt udbytte af
undervisningen.

2.2.4 Den rummelige folkeskole

Folkeskolen skal vaere rummelig og inkluderende, sé de socialt sarbare, de bogligt svage, mennesker med
handicaps og barn med sarlige udfordringer herunder ogsa de sarligt hgjt begavede tilgodeses. Ligesa skal der
tages hand om det stigende antal indvandrer- og flygtningebgarn, der skal integreres godt i vores samfund og mades
med ligeveerdighed og respekt.

Familierne har ret til selv at veelge de livsvaerdier, som de vil bygge deres tilvaerelse pa, og

undervisningen skal tilretteleegges, sa disse livsveerdier respekteres indenfor lovens rammer herunder folkeskolens
formalsparagraf og ikke modarbejdes pa en made, sa barnene oplever diskrimination, mobning og intimidering.
Skoleledere, laerere og padagoger skal have gode muligheder for at efteruddanne sig, sa de er godt rustede til at
varetage deres opgaver og de forandringer, der lgbende sker i deres opgaver

Kommunen skal have en specialundervisnings-politik, der sikrer et undervisningstilbud, som tager vidt hensyn til
det enkelte barns individuelle behov.

Der skal foretages en reel individuel vurdering af det handicappede barns udfordringer, hvor ogsa

skolens ”geografi”/indretning teenkes med f.eks. skal saerligt sensitive barn eller barn med
autismespektrum-lidelser afskaermes fra forstyrrelser og mange indtryk for at kunne lzere.

Inklusion i skolen skal vaere pa barnets preemisser og skoletilbuddet skal ikke vaelges pa baggrund af gkonomi.
Bgrn med vidtgaende behov skal stadig kunne tilbydes at ga i szrlige klasser eller skoler.

2.2.5 Tillid og mindre bureaukrati

Det skal veere op til den enkelte laerer i hvor grad der anvendes test i undervisningen. Der bruges for mange
ressourcer pa kontrolforanstaltninger i skolerne. Der skal vises mere tillid til skolerne og det faglige skan. De
enkelte skoler skal gives langt starre frihed i hverdagen.

Det administrative arbejde skal begraenses, sa leererne bruger mere tid pa undervisning og forberedelse

2.2.6 Frie grundskoler og efterskoler

Friskolerne er en vaesentlig del af dansk skoleliv. Muligheden for at oprette og drive friskoler er en central og
veerdifuld frihedsrettighed. Skolernes idégrundlag ma ikke antastes af staten gennem serlige krav til vedtaegter eller
indflydelse pa bestyrelsens sammensatning. De skal derfor have vilkar, som ger dem til en reel valgmulighed for
elever og forzldre.

Nedlagte folkeskoler skal straks efter beslutning om nedlaggelse tilbydes til en eventuel friskole.

Kommunen skal samarbejde omkring den offentlige busdrift til friskolen, hvor det er ngdvendigt.

Friskoler og efterskoler skal fritages for grundskyld pa lige fod med folkeskolen.

Lerere pa friskoler skal have samme adgang til kommunens udbud af kurser og efteruddannelser som leerere i de
kommunale skoler.

Kommunen skal betragte efterskoler som en naturlig del af undervisningssystemet.

Ved indskrivning af kommende elever til 0. klasse, skal kommunen orientere om udbud af friskoler pa lige fod med
de kommunale skoler.®

Fri- og efterskolerne skal lgfte en starre social opgave under forudsztning af, at de offentlige midler falger med til
at understotte det. @konomien skal sikre at det frie skolevalg er reelt for alle uanset socialgruppe.

Friskolerne skal altid have selvsteendig kompetence til at fastleegge mal, indhold og metoder for

undervisning, sa leenge det faglige niveau er pa hgjde med kravene i folkeskolen. Det offentlige skal fare tilsyn
med, at friskolerne overholder det lovbestemte pensum.

8 Friskoler og private skoler fungerer pa samme vilkar og de skal lave op til den samme lovgivning.
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2.3 AEldre

Mennesker har uendelig stor veerdi hele livet, og derfor skal ogsa de aldre medborgere behandles pa en veerdig og
respektfuld made med udgangspunkt i de aldres forskellige gnsker, behov og ressourcer.

KD er Danmarks familieparti, og &ldre mennesker er en ligeveerdig og veerdifuld del af familierne.

2.3.1 Omsorg og pleje

Nogle @ldre har brug for hjeelp i dagligdagen. Det er vigtigt, at princippet hjlp til selvhjelp” benyttes for at
bevare den eldres ferdigheder og veerdighed laengst muligt.

Den aldre skal fale sig tryg ved at vaere i egen bolig, derfor skal der vere en Igbende dialog med den eldre, hvad
eventuel utryghed bestar i, og hvad der kan gares for gge trygheden.

Kommunerne er centrale aktarer i forebyggelsen af tab af feerdigheder og i at give tilstreekkelig omsorg, pleje og
stgtte i form af hjeelpemidler, vedligeholdelses- og genoptraening, madudbringning, hjemmehjeelp, dagnpleje samt
midlertidige degnpladser og aflastningspladser. Det er vigtigt, at manglende mobilitet ikke er en hindring for at
benytte aktivitets- og dagcentre, som kan veere centrale for at sikre livskvalitet.

Hvis en borger over 75 ar ikke har kontakt med hjemmeplejen, skal der 1 gang arligt gives tiloud om forebyggende
hjemmebesgg.

Den aldre skal inddrages aktivt i, hvordan indsatsen skal udfares, sa vaerdigheden sikres.

Indfarelse af velfeerdsteknologier skal altid afvejes i bade et etisk, borger- og personaleperspektiv.

Ensomhed blandt isar aldre borgere har en klar sammenhang med den fysiske og psykiske sundhedstilstand.
Derfor skal der settes aktivt ind mod ensomhed med udgangspunkt i civilsamfundet dvs. familien, frivillige
foreninger og omsorgspersoner, der har tid til omsorg og samtale®. Initiativer til styrkelse af samveer pa tveers af
generationer f.eks. unge, der har nogle timer pa det lokale plejehjem vil ligeledes kunne indga i en sadan
handlingsplan. Saledes kan en bevilling af en plejebolig ogsa veere begrundet i ensomheds — eller
utryghedsproblemer.

Kommunerne skal have en uafhangig borgerradgiver, hvor pargrende kan henvende sig for at fa radgivning og
Statte.

2.3.2 Boliger til &ldre

Kommunen skal sgrge for et varieret udbud af boligformer, der kan tilgodese de @ldres forskellige

behov. Det kan f.eks. veere seniorfallesskaber, &ldrevenlige boliger og plejeboliger.

Kommunen skal have aflastningspladser til radighed for ldre, der i en periode ikke kan klare sig i

eget hjem, f.eks. ved udskrivning fra sygehus. Ligesa skal kommunen se positivt pa grupper af &ldres gnsker om
alternativer som f.eks. eldrekollektiver.

2.3.3 Mennesker med demens og kognitive forstyrrelser.

Det er afgerende for KD at alle mennesker uanset alder og sygdomsmgnster behandles pa en veerdig made.
Antallet af mennesker med demens og kognitive forstyrrelser er stigende.?

Kommunen skal derfor ansette personale, der er specielt uddannet herunder sundhedsfaglig autoriserede personale
til at give disse mennesker et veerdigt liv. Personalet skal ogsa have gode muligheder for efteruddannelse.

Nar mennesker med demens passes af pargrende, skal de have mulighed for at fa ekstra hjalp og

pleje. Og de pargrende skal stgttes og aflastes bedst muligt evt. i form af tiloud om aflastningsplads.

Alle kommuner skal have et antal skeermede enheder! eller szrlige demens-plejehjem til mennesker med demens,
der ikke kan veere i eget hjem.

2.3.4 Plejeboliger

Plejekraevende &ldre, der har brug for en plads i en plejebolig, skal hurtigt visiteres og tilbydes en egnet bolig

Det er vigtigt for KD, at plejeboliger er hjem praeget af tryghed og den enkeltes selvbestemmelse frem for en mere
upersonlig institution.

9 Herning har et godt projekt hvor &ldre, som ikke er tilknyttet et aktivitetscenter eller forening, inviteres til at komme til sendagscafe

10 Se statistik pa omradet her: http://www.videnscenterfordemens.dk/statistik/

11 Ved skeermede enheder forstas en mindre afgreenset enhed med overskuelige rammer og med et mindre antal medbeboere og med en fast
stab af veluddannet personale. Formalet med skarmede enheder til mennesker med demens er at skabe et trygt miljg, hvor der bruges
socialpaedagogiske metoder i omsorgen og plejen (www.sst.dk/da/aeldre/demens/demensguiden/sociale-ydelser/aeldrebolig-plejebolig).
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De skal i videst muligt omfang have en plads tet pa deres neeromrade medmindre de selv gnsker noget andet f.eks.
for at vaere taet pa de nermeste pargrende.

Det frie valg af plejebolig skal sikres, sa f.eks. et gnske om plads pa friplejehjem respekteres.

Det er vigtigt, at al plejepersonale sikres tilstreekkelig uddannelse og tidsmaessige rammer til at give den enkelte
&ldre en veerdig pleje med udgangspunkt i den enkelte &ldres gnsker og behov.

Plejehjem/plejecentre og plejeboliger skal have stor frihed i tilretteleeggelsen af hverdagen.

Det er vigtigt, at det bliver et hjem med liv preeget af aktiviteter og liv f.eks. at der kan laves mad pa stedet'?, at
unge kan komme og spille spil eller bgrnehavebgrn kommer pa besgg. Det kan give livsglede og livskvalitet og
modvirke ensomhed hos beboerne.

Ledere af plejehjem og plejecentre skal veere tat pa deres medarbejdere, sa de kan sikre lgbende faglig sparring og
udvikling i kollegaflokken. Lederne bgr som minimum have en sundhedsfaglig autoriseret uddannelse.

2.3.5 Hospice og palliation (lindrende pleje)

Det er afgarende, at der settes tidligt ind med palliation, nar mennesker har behov for det. Det forgger
livskvaliteten i den sidste tid.

Der skal veere tilstreekkeligt med pladser til radighed pa hospice, fordelt i forhold til

befolkningstaetheden. Der skal veere sarskilte hospice-afdelinger for barn og unge. Det skal vere sadan, at alvorligt
og uhelbredeligt syge kan fa den forngdne omsorg og smertelindrende pleje (palliative behandling) af veluddannet
og erfarent personale.

Hospicer skal organiseres som selvejende institutioner. Driften af hospice skal stattes gkonomisk

af det offentlige, og opholdet skal veere gratis. Frivillige bgr kunne inddrages i relevante praktiske og sociale
opgaver.

Kommunen skal bevilge plejeorlov til eegtefaller eller andre pargrende, der gnsker at pleje dgende borgere i eget
hjem. Plejeorloven skal gelde indtil borgeren er dgd, uanset om den dgende bliver passet derhjemme, pa plejehjem,
hospital eller hospice, da den dgende har behov for teet samvar med pargrende uanset borgerens placering.
Kommunerne bgr som supplement til hospice sikre, at dgende borgere far optimal lindrende pleje

bade fysisk, psykisk, socialt og andeligt enten i hjemmet eller pa a&ldrecentrenes aflastning.

Pleje af den dgende i hjemmet skal varetages af et udkarende palliativt team, som samarbejder med hospice og den
kommunale hjemmepleje.

Uanset om plejen af dgende og patienter med behov for palliation varetages af hjemmeplejen, pa

sygehus, pa plejehjem eller pa hospice, bar der vaere lige vilkar uanset hvor man bor. Med hensyn til palliation skal
der altid veere mulighed for, at hjemmesygeplejersken kan kontakte palliativt team og derigennem en palliativ
vagtleege deggnet rundt.

Ethvert menneske har ret til at de en naturlig og verdig ded. Derfor er KD for “aktiv livshjelp” og afviser enhver
form for aktiv dgdshjelp og assisteret selvmord. Aktiv livshjelp betyder, at alvorligt syge skal have den forngdne
omsorg og smertelindrende pleje (palliativ behandling) af veluddannet personale — uanset om den syge opholder sig
i hjemmet, pa plejehjem, aflastningsplads, sygehus eller hospice. Beslutning om ophgr af udsigtslgs behandling er
ikke aktiv dagdshjaelp. Her skal alle involverede respektere sundhedslovens bestemmelser om patienters ret til
selvbestemmelse.

3. Sundhed

3.1 Sundhedsfremme og forebyggelse

Sundhedsfremme og forebyggelse skal omhandle bade den fysiske og mentale sundhed.

Skoler, ungdomsuddannelser og kommuner og civilsamfundet herunder idratsforeninger har en veesentlig opgave
med at gore befolkningen bevidst om “ansvar for eget liv”’ i samarbejde med blandt andet praktiserende lager,
sundhedsplejersker, hjemmesygeplejersker og tandlaeger.

Der skal veere tiltag som ud fra viden om KRAMS (kost, rygning, alkohol, motion og stress) inspirerer og
stimulerer til sundhedsfremmende adferd

Almen praksis bgr have en stgrre og mere afgarende rolle i forhold til tidlig opsporing og udredning, herunder
livsstilsvejledning om folkesygdomme.

12\/zr opmarksom pa, at fedevarestyrelsen kan have nogle retningslinjer, der skal fglges.
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Regionen skal i teet samarbejde med kommunerne udarbejde felles sundhedsaftaler, der ogsa har fokus pa
forebyggelse, sundhedsfremme, genoptraning og rehabilitering, samt sikre patientovergange med fokus pa felles
mal, rettidig kommunikation og forstéelse for sektorernes forskelligheder.

Barneinstitutioner, skoler, sportsforeninger og sportshaller i kommunalt regi skal have en sundhedsfremmende
tiltag og aktiviteter for at leere barn og unge, at de selv er medansvarlige for at fa et godt og sundt liv.

Alle offentlige institutioner skal have en politik omkring kost og motion.

Regionerne skal yde en koordinerende indsats sammen med kommunerne for at forebygge misbrug og overvegt.
Et godt og sundt liv omfatter ogsa tandpleje. I grundskolen skal der mindst 2 gange undervises i god tandpleje.
Foraeldrene skal informeres om status og behov for yderligere indsats, hvis bgrnene er alene til tandlaege.
Kommunen skal medvirke til tilbud om rygestopkurser.

Rygezoner pa uddannelsesinstitutioner og videregaende uddannelser skal afskaffes, sa tobaksrygning ikke er muligt
pa matriklen.

3.2 Misbrugsforebyggelse og -behandling

Alkohol- og stofmisbrug er et alvorligt problem, der gdelaegger familier og ofte medfgrer kriminalitet og vold m.m.
Kommunen skal aktivt forebygge misbrug med en alkohol- og misbrugspolitik, der signalerer klare holdninger og
forventninger til skoler, institutioner, foreninger m.m. om at tage aktivt del i forebyggelsen.

Kommunale institutioner og fritidstilbud for bgrn og unge skal veere alkohol- og stoffri.

Alkoholbevillinger skal kunne fjernes, hvis regler overtraedes.

Kommunen skal stgtte alkoholfrie veeresteder, hvor mennesker med misbrug kan komme uden pa nogen made at
blive registreret. Det geelder ogsa veresteder, der drives af frivillige organisationer.

Kommunen skal veere szrlig opmeerksom pa bgrn og unge fra familier, hvor foraldrene har psykiske eller sociale
problemer.

Kommunen skal have en plan for, og afsatte ngdvendige midler til, en systematisk og tidlig indsats efter behov.
Det skal sikres, at mennesker med misbrug kombineret med fysiske og/eller psykiske lidelser ikke bliver kastebolde
mellem kommune og region. Den enkeltes behov skal komme fgr systemets

Alle mennesker med behov skal i alkohol og narkomisbrugsbehandling via flere og let tilgeengelige
behandlingstilbud, der straks kan tages i brug. Det skal vaeere nemmere at komme i dggnbehandling- og det skal
ikke i samme omfang veere bestemt af postnummer, derfor skal der vaere nationale retningslinjer for, hvornar en
borger har ret til et dagnbehandlingsforlgb.

Ret til behandling for naere pargrende til en person med alkohol — eller narkomisbrug - herunder samtalegrupper for
bagrn og inddragelse af skolerne.

Private behandlingstilbud skal tydeliggares som supplement til de offentlige tilbud og sikres lige
konkurrencevilkar. Det skal vere det enkelte menneskes behov og gnsker og kvaliteten pa behandlingstilbuddet —
ikke afsenderen pa tilbuddet — som skal veere afggrende for, hvilket tilbud, der veelges. Der skal oprettes tydelige
aftaler og kontrakter og fares tilsyn med kvaliteten.

3.3 Et sammenhangende patientforlgb af hgj faglig kvalitet.

Alle patienter skal sikres et ssmmenhangende og helhedsorienteret forlgb, hvor almen praktiserende lager,
kommuner og regioner arbejder mere sammen, sa kassetenkningen bekempes, og menneskets behov kommer far
systemets behov og krav. Al kontakt mellem sundhedsvasenet og borgeren skal tage udgangspunkt i borgerens
behov og derfor skal der skabes gode rammer for kommunikation om f.eks. udskrivninger og medicinbrug, sa
trygheden er i centrum. Dette skal i videst muligt omfang ske i neermiljget for at sikre gode patientforlgb med
kvalitet, tryghed og narhed til pargrende med egen lzege som tovholder.

Den lovfastede inddragelse af pargrende skal udmgntes saledes at der sikres tid til ligeveerdig kommunikation og
reel inddragelse ved konsultationer hos egen laege, i hjemmesygeplejen og pa hospitalerne. Nar laeger eller
sygeplejersker identificerer behov for stette til de parerende, skal der veaere hjemmel til at de kan henvise direkte
uden om de pargrendes egne laeger. Pargrende skal fortsat kun inddrages i den udstreekning, som patienterne giver
samtykke til.

Det, der ikke er svert, skal veere nzrt, derfor skal flere sundhedsopgaver lgses tet pa borgerne, nar det er fagligt
forsvarligt. Yderligere centralisering af sundhedsveesenet skal afvises og ressourcerne skal i stedet bruges pa at
flytte flere opgaver teet pa borgerne og at udvikle sundhedsvasenets tvaersektorielle samarbejdsaftaler og digitale
platforme frem for at lave struktureendringer (herunder nedlaeggelse af regionerne).
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Der skal ske udbygning af udkegrende somatiske og psykiatriske behandlingsteams til at statte hjemmesygeplejen i
komplekse patientforlgb og i tidlige palliative indsatser. Hjemmesygeplejen og socialpsykiatri skal udbygges, sa
der er flere muligheder for tidlig opsporing, forebyggende indsatser og statte i hjemmet.

Der skal vare hurtig udredning og behandling for bade livstruende og ikke-livstruende herunder kroniske
sygdomme. Kommunerne skal udbygge tilbud med sygdomsspecifikke patientskoler (KOL, diabetes, hjertesvigt,
apoplexi m.m.) til at stgtte borgere og pargrende i at mestre kroniske lidelser.

De laegefaglige skan skal respekteres i behandling og i beskaftigelsessystemet. Helhedsvurderinger af patienternes
gnsker, behov og sygdomsmaessige udfordringer (co- og multimorbiditet) skal inddrages.

Alle kommuner skal drive sundhedsklinikker med degnbemanding og dagklinikker, hvor man kan udfare fx
intravengs behandling, tvaerfaglige rehabiliteringsforlgb og stette til rekonvalescens (perioden umiddelbart efter
sygdom). Hvis ydelserne hgrer under sundhedsloven, skal de vare gratis for borgerne.

3.4 Ligeveaerdighed mellem fysiske og psykiske lidelser

En reel ligeveerdighed mellem fysiske og psykiske lidelser kraever markant flere ressourcer til psykiatrien til flere
sengepladser og flere ansatte. KD's udgangspunkt i psykiatripolitikken er en recovery-tilgang, hvor psykisk
sarbares evne til selvbestemmelse og mestring af problemer understgttes og opmuntres. De pargrende skal i hgjere
grad inddrages som en ressource.

Alternativer til medicinsk behandling og mindre brug af tvang skal i fokus, hvilket forudsatter bedre
personalenormeringer og starre tveerfaglighed, sa f.eks. brug af musikterapi, samtaleterapi, kunst, fysioterapi og
fysisk aktivitet kan spille en starre rolle i psykiatrien.

Flere PEER-medarbejdere skal anszettes i psykiatrien dvs. tidligere brugere, der anseettes og kan bidrage til at skabe
hab i market og forebygge konflikter.

Der skal et langt starre fokus pa forebyggelse af psykiske lidelser herunder nzrvear og opmarksomhed allerede ved
fadsel og barneliv. En steerk familiepolitik og mere narveaerende voksne — bade forealdre, peedagoger og lerere er
afgarende her.

Der skal stgrre fokus pa sammenhzangende patientforlgb, sa de psykisk udfordrede, ikke bliver kastebolde mellem
systemerne. Co-morbiditet i form af misbrug og/eller fysiske sygdomme skal handteres i samarbejde mellem
praktiserende leeger, kommuner, regioner og civilsamfund. Akutte udrykningsteams og/eller sociolancer skal sikre
at ingen mennesker falder igennem sikkerhedsnettet.

Der skal vaere hurtig udredning, diagnosticering og behandling ved psykiske lidelser.

Regionerne skal bevares, da det er vigtigt at sikre kvalitet i psykiatrien og det specialiserede sociale arbejde. Pa
linje med de multidisciplingre konferencer i somatiske udredningsforlgb, skal der skabes formaliserede
samarbejdsfora mellem behandlings -, distrikts - og socialpsykiatrien. Der skal veere dggnabne psykiatriske
neerhedstilbud i alle kommuner med mulighed for akuthenvisning til de psykiatriske skadestuer eller ambulante
sengepladser, der kan forebygge en egentlig indleeggelse.

Fastholdelse og rekruttering af personale kraever et bedre arbejdsmiljg, sget mulighed for efter- og
videreuddannelse, mere respekt for personalets faglighed, opprioritering af psykiatrien i sundhedsfaglige
uddannelser herunder kendskab pa tveers af psykiatri og somatik og pa tveers af specialer/diagnoser. Der skal
desuden taenkes mere tvarfagligt i rekrutteringen. Ikke-sundhedsfagligt personale skal sikres malrettet
efteruddannelse, der sikrer kvaliteten.

Personalet skal have mere tid og veere bedre klaedt pa til at inddrage de parerende i forlgbet.

Kommunerne skal have en uafhangig borgerradgiver, hvor pargrende kan henvende sig for at fa radgivning og
Statte.

3.5 Lighed i sundhed

3.5.1 Social lighed i sundhed

I alle dele af sundhedsvasenet skal der veere et steerkt fokus pa at bekeempe social ulighed og styrke
kommunikationen og tilbud til de mennesker, som har behov for mere stgtte til sand medinddragelse i form af at
kunne forsta informationer og forholde sig sundt kritisk

Udsatte familier skal have et klippekort pa 1000 kr. pr. ar til at bruge i foreningslivet herunder idreetsforeninger.
Der skal ansattes flere alment praktiserende laeger for at sikre, at den enkelte leege har bedre mulighed for at spotte
mennesker, der er socialt udsatte. Det ma ikke vare patientens personlige ressourcer, men patientens behov for
hjeelp, der skal afggre behandlingsniveauet
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Borgere, der har sveert ved at forsta og agere i sundhedsvasenet skal tilbydes socialsygeplejersker og
forlgbskoordinatorer
Alle starre byer skal have ansat gade- og socialsygeplejersker til indsatser malrettet hjemlgse.

3.5.2 Geografisk lighed i sundhed

Det, der ikke er sveert og kraever hgijtspecialiseret behandling, skal vere teet pa, derfor er det vigtigt for KD at flytte
flere opgaver teet pa borgerne, hvis kvaliteten er i orden.

Der skal vaere hgj service og tryghed i alle dele af landet. Der skal vare sikkerhedsplaner for indsats ved starre
ulykker, ogsa i yderomraderne.

Akutberedskabet skal sikre tryghed og hurtig hjelp i alle dele af landet.

Akutberedskabet skal besta af et fintmasket net af ambulancer, akutleegedaekning (biler og helikoptere) samt
hjertelgberordning eller anden frivillig farstehjelperordning. Turister skal medregnes i befolkningsgrundlaget, nar
akutberedskabet vurderes. Det samme skal den laengere transporttid i tyndt befolkede omrader.

Det er afggrende vigtigt, at ambulancer og leegehelikoptere bliver mobile narhospitaler med det nyeste udstyr til
akut stabilisering/behandling pa ulykkesstedet og til transport til specialsygehus. Som udgangspunkt skal
ambulancen/helikopteren kunne na frem til alle lokalomrader inden for hgjst 15 minutter. Hjelpen kan suppleres
ved brug af droner eller frivillige, der er tat pa.

Der skal vare karselsordninger til behandlingsstedet for patienten og en medfalgende pargrende, hvis de ikke er i
stand til selv at transportere sig.

3.6 Sygehuse

Sundhedsstyrelsens specialeplan skal tage hgjde for, at regionerne fortsat kan have bade stgrre og mindre sygehuse.
Vi gnsker ikke mere centralisering, end gkonomi og specialeplan kraver.

Forskning og uddannelse skal prioriteres hgjt i en fortsat kvalitetsudvikling pa alle vore sygehuse. Der skal veere
frit sygehusvalg, sa patienten kan opna hurtigst mulig behandling.

Enhver patient skal have en kontaktperson, der har hovedansvaret for patienten under hele sygdomsforlgbet fra
indlaeggelse til udskrivning/overflytning samt ved eventuel opfalgning.

Ved diagnosticering og behandling skal de ansatte vise omsorg for hele mennesket i respekt for den enkelte patients
behov og livssyn.

| et stadig forsgg pa effektivisering og bedst mulig udnyttelse af ressourcerne ma det pases, at operationsstuerne og
den ny teknologi har den rette og tilstraeekkelige bemanding.

Omistilling fra stationaer behandling til ambulant behandling og indfarelse af digitale tilbud skal ske pa et fagligt
grundlag og ikke ud fra gkonomiske hensyn.

Ved reducering af personale i forbindelse med rationalisering og besparelse skal det sikres, at den ngdvendige
faglige ekspertise altid er til radighed pa den enkelte afdeling — ogsa i yderomraderne.

Sygehusene skal have et teet samarbejde med kommunerne og de praktiserende leeger med konkrete aftaler om,
hvem der ger hvad, nar patienten udskrives og hjemsendes — iseer nar det geelder nyfadte og deres foraldre, ldre
og psykisk syge. Ansvars- og arbejdsfordelingen mellem de forskellige personalegrupper skal tilretteleegges sa den
enkeltes uddannelse og ekspertise bruges bedst muligt. De pargrende skal inddrages mest muligt.

Der skal pa alle sygehuse indrettes et kirkeligt bederum med kristne symboler evt. finansieret af folkekirken. Alle
sygehuse bgr have tilknyttet en sygehuspraest, som skal tilbydes kontor og ordentlige arbejdsforhold. Patienter, som
er medlem af andre trossamfund, skal hjalpes til kontakt med disse og have adgang til et neutralt religigst rum.

4. Det gode liv for alle

4.1 Nedbringelse af aborttallet

Livet starter ved undfangelsen, og derfor beskyttelsen af de ufadte bgrn har derfor KD’s sarlige opmarksomhed.
For KD er det vigtigt at forebygge uplanlagte graviditeter, sa feerre kvinder star i en situation, hvor abort overvejes.
Skolerne skal inddrages i det abortforebyggende arbejde blandt andet ved en undervisning, der underviser i brug af
praevention og inddrager etiske dilemmaer ved abort herunder hvordan et abortindgreb foregar og de risici og
efterreaktioner, som kan veere forbundet med indgrebet.

Skolerne skal desuden tilbyde muligheder for barselsorlov for skoleelever.
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Unge under 25 ar skal tilbydes samtaler om et ansvarligt seksualliv, radgivning om preeventionsmetoder og gratis
adgang til preeventionsmidler...t3

Forebyggelse af uplanlagte graviditeter bar ogsa ses i sammenhang med en sund alkoholkultur. 4

Kommunerne bgr tilbyde ganske unge kvinder individuelle tilbud uanset barnets sundhedstilstand som alternativ til
abort f.eks. en “stettefamilie”. Sterre byer eller flere kommuner i

feellesskab bar tilbyde attraktive muligheder til unge madre, der bade gnsker at gennemfare en graviditet og en
uddannelse. Samtidig skal der tilbydes relevant hjelp i daglige rutiner med et

spadbarn.

Der bar oprettes bofaellesskaber for teenageforzaldre. Eventuelt kan flere kommuner samarbejde om

opgaven.

En gravid kvinde, der overvejer provokeret abort, skal have tilbudt ’vejledning om de foreliggende

muligheder for statte til gennemfarelse af svangerskabet og for stette efter barnets fodsel”

(Sundhedsloven § 100, stk. 2).

Regionen skal give tilbud om sadanne samtaler bade far og efter et eventuelt abortindgreb. De udferes enten hos
egen laege eller ved et godkendt radgivningscenter. Regionenerne bgr samarbejde med relevante frivillige
organisationer, som ogsa tilbyder stgttesamtaler.

Der skal udformes en vejledning og en beskrivelse af det gnskelige indhold og omfang af stgttesamtaler, der
gennemfares hos den praktiserende leege. Radgivningen skal ogsa omfatte orientering om risikoen for psykiske
eftervirkninger som falge af en evt. abort. Regionerne skal vere ansvarlige for at radgivningen udfares og
evalueres, sa der kan ske en lgbende kvalitetsudvikling pa omradet.

Den gravide skal allerede hos laegen orienteres om alternativer til provokeret abort — herunder ogsa bortadoption
samt den gravides ret til yderligere samtaler i overensstemmelse med ovennavnte lov.

Det er aldrig en kommunal opgave at foresla abort. Ingen kvinde ma presses til abort — heller ikke hvor
undersggelser viser risici for anormaliteter.

De 5 regionsrad skal ngje falge kvindernes brug af naevnte tilbud om stattesamtaler. Hvor det viser sig at kun fa
gravide benytter tilbuddet, skal det undersgges, hvorvidt tilouddet om samtalerne er kommunikeret tilfredsstillende
og har tilstraekkelig kvalitet og relevans.

4.2 Mennesker med handicaps

Hvert eneste menneske er veerdifuldt uanset hvem man er og hvad man kan. Derfor prioriterer KD handicappolitik
hgjt og tager udgangspunkt i FN’s handicapkonvention, der bygger pa ligeveaerd, lighed, lige muligheder og lige ret
og som beskytter og vaerner om hvert enkelt menneskes verdi og muligheder.

Mennesker med handicaps skal sikres lige muligheder i forhold til forhold til uddannelse,

tilgeengelighed, social tryghed, boformer, fritidsmuligheder, familieliv m.v.

Borgere med handicaps skal tilbydes den skolegang og det arbejdsliv, som den enkelte gnsker og har ressourcer til.
Det er vigtigt, at samfundet er sa rummeligt, at denne gruppe borgere far plads til at bruge evnerne til gavn og
glaede for dem selv og for samfundet.

4.2.1 Familiens betydning

Det er vigtigt, at familien stattes og inddrages i kommunens beslutninger vedrgrende familien. Det gelder ogsa,
hvor et handicap konstateres inden fadslen. Her skal foraldrene informeres grundigt om hvad handicappet
indebeerer og hvilke muligheder og rettigheder de har efter barnets fadsel. Der skal ogsa henvises til steder, hvor
forzeldrene kan fa mere viden fra mennesker med tilsvarende handicaps.

Familier med et barn med handicaps skal tilbydes den ngdvendige hjeelp i hjemmet, og der skal veere tilbud om
aflastningsplads efter familiens behov.

Hjaelpen skal gives individuelt og tage udgangspunkt i barnets og familiens gnsker og behov.

Foreeldrebetaling til handicappede barns institutionsplads skal ikke veere afheengig af barnets

(manglende) udviklingspotentiale.®™

13 Herning Kommune har gode erfaringer her. Det er UngMod 24-7 http://24-7.herning.dk/ der stér for tilbuddet i Herning, og en evaluering
har vist, at der er en tendens til, at de unge velger lzengerevarende praeventionsformer. Langt de fleste angiver gkonomi som &rsag til, at de
sgger gratis praevention i UngMod 24-7.

14 |_zes mere herom i KD's sundhedsprogram.

15 Er der eksempler p& noget andet?
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Kommunerne skal have en uafhangig borgerradgiver, hvor pargrende kan henvende sig for at fa radgivning og
Stoftte.

4.2.2 Bolig, feellesskab og aktivitetsmuligheder.

Borgere med handicaps skal tilbydes en passende bolig. Det veere sig i neermiljget, et bofallesskab i kommunen
eller i et bofellesskab. Der skal ogsa veere mulighed for at vaelge tiloud med et bestemt idegrundlag.

Borgeren og dennes pargrende skal medinddrages i valget, sa deres gnsker og behov tilgodeses.

Kommunerne skal sikre ledsagerordning og adgang til fritidstiloud for mennesker med handicap efter den enkeltes
behov og gnsker.

Det er vigtigt, at der er muligt for at deltage i faellesskabende og udviklende aktiviteter med udgangspunkt i den
enkeltes gnsker og ressourcer for at skabe et afvekslende, stimulerende og anerkendende miljg for den enkelte.
Herved forebygges det, at hverdagene opleves om opbevaring.

4.2.3 Tilgaengelighed

Alle offentlige bygninger skal vere indrettet, sa de er tilgeengelige for mennesker med handicap. Der bgr vare
teleslynge i alle offentlige lokaler, der benyttes til offentlige mader.

Tilgengelighed skal indteenkes ved nybyggeri, vej- og fortovsanlaeg m.v., sa mennesker med handicaps kan deltage
aktivt i samfundet.

Handicapomradet skal tildeles tilstraekkelige ressourcer, sa personer med handicap kan sikres en ligeveerdig
behandling.

Kommunerne skal udarbejde en handicappolitik, hvis udmgntning forankres i et af de politiske

udvalg, men teenkes med i alle relevante politiske beslutninger.

4.3 Det specialiserede socialomrade.

Den enkeltes behov skal altid veegtes hgjere end gkonomiske hensyn.

KD er imod at kommunerne anvender konsulenter, der inddrages alene med det formal at sikre den billigste
lgsning. Det skal vaere det enkelte menneskes behov, der er udgangspunkt.

Fagligheden skal styrkes ved at oprette en specialiseret (efter)uddannelse. Der skal forskes i malgruppen for det
specialiserede socialomrades searlige behov, og der skal oprettes et nationalt center, der samler, udvikler og
radgiver den kommunale og regionale paedagogiske indsats. Fagligheden skal primart bygge pa padagogisk
faglighed, som statte af den sundhedsfaglige.

Det specialiserede socialomrade skal styrkes, saledes der skelnes mellem generel, speciel og hgjt specialiseret
indsat til den enkelte borger, alt efter den enkelte borges behov. Et mere smidigt samarbejde mellem kommuner og
regioner skal bidrage til at sikre dette.'®

4.4 Flygtninge og indvandrere

Alle mennesker er uanset tro, race og hudfarve ligeveerdige borgere.

Alle kommuner skal udarbejde en malsatning for integration af flygtninge samt en politik for gennemfarelsen af
malene. Et centralt mal er at sikre, at flygtningene bliver selvhjulpne og selvforsgrgende borgere, der kan tage
ansvar for eget og eventuelle egtefalles og barns liv, velfeerd og udvikling pa lige fod med kommunens gvrige
borgere.

Kommunen skal aktivt sikre religionsfrihed og modvirke forfaglgelser pa baggrund af religion, etnicitet mm. blandt
flygtninge i Danmark. Isaer konvertitter skal beskyttes mod forfalgelse fra deres landsmaend.

Samarbejdet mellem flygtninge, kommunen og det omgivende samfund skal koordineres for at

fremme integrationen samt modvirke udstedning, vold og diskrimination. De frivillige organisationer, kirker og det
gvrige civilsamfund bgr i vid udstreekning involveres.

Kommunen bgr oprette integrationsrad®’, sa borgere med anden etnisk baggrund far sterre medansvar for
integrationsindsatsen.

Flygtninge ma ikke placeres isoleret fra andre flygtninge, men skal dog bo séledes, at ghettodannelse undgas.
Flygtninge skal gives grundleeggende viden om landspolitiske og lokale forhold, herunder

16 |_aes mere her: https://www.regioner.dk/sundhed/psykiatri-og-social/socialomraadet
17 Et integrationsrad fungerer som talergr for etniske minoriteter og radgiver kommunalbestyrelsen i forhold til den lokale
integrationsindsats
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foreningslivet, samt om betydningen af at leve i et demokratisk samfund med dansk kultur, danske normer og
traditioner.

En vellykket integration forudstter, at flygtninge og indvandrere hurtigt leerer dansk, sa de kan bega sig i
samfundet og fa et arbejde. Det kan f.eks. sikres via et teet samarbejde med kompetente sprogskoler. Det er vigtigt
med et abent og positivt samarbejde mellem kommunen og private virksomhed omkring praktik- og arbejdspladser.
Barn og unge skal have relevante undervisningstilbud med udgangspunkt i vedkommendes alder og
forudsatninger. Bade barn og voksne skal tilbydes lektiehjelp.

Kommunen kan optimere integrationen ved at statte frivilliges tiloud om lektiehjeelp og kontaktfamilier.

Det bar tilstreebes, at folkeskolen ikke har over 30 % med andet modersmal end dansk i klasserne og i skolerne
generelt. Det er imidlertid vigtigt med tidlig indsats frem for at skulle gribe ind i eksisterende klasser, hvis de i
gvrigt er velfungerende.

Bade nytilkomne og herboende danskere har ansvar for, at integrationen lykkes. Det offentlige har en szrlig
forpligtelse til at ga foran med ansattelse af nydanskere.

4.5 Det frivillige sociale arbejde*®

Kommunerne skal forholde sig positivt til frivilligt socialt arbejde og stette og samarbejde med frivillige
organisationer og private borgere, der gnsker at yde en indsats for deres medborgere.

Kommuner skal statte det frivillige sociale arbejde med hjeelp til egnede lokaler og minimum det belgb, der i
bloktilskuddet er beregnet dertil.

Det frivillige arbejde ma ikke blive en erstatning for fagligt professionelt arbejde med det formal at spare penge.
Kommunerne bgr udarbejde en frivillighedspolitik i teet samarbejde med relevante organisationer.

I forbindelse med frivilligt socialt arbejde bar der etableres et kontaktudvalg/frivilligrad, der inddrager
organisationer og foreninger pa disses egne premisser.

5. Erhvervsudvikling, uddannelse, kultur og fritid

5.1 Erhvervsliv

Erhvervsfremmeindsatsen skal tilbage i regionerne og dermed skal centraliseringen af indsatsen tilbagerulles.®
Et vigtigt mal for erhvervsfremmeindsatsen er at stimulere en sterk og geografisk afbalanceret erhvervsudvikling,
herunder stgtte til udvikling af ny viden og kompetencer.

Der skal sikres gode rammevilkar ogsa for erhvervslivet i landets udkantsomrader, bl.a. gennem en bedre
infrastruktur og ved at fremskynde behandlingen af ngdvendige godkendelser.

Regionerne skal fremme eksisterende virksomheders muligheder for at vokse og nye virksomheders muligheder for
at etablere sig.

Regionerne skal fremme erhvervslivet i udkantsomraderne bl.a. ved at forbedre infrastrukturen og ved at
fremskynde behandlingen af ngdvendige godkendelser.

Kommunen skal yde en hurtig og kvalitativ sagsbehandling.

Iveerksattere skal stgttes med radgivning og erfaringsudveksling.

Kommunen skal via fagskoler og uddannelsesinstitutioner skabe kontakt mellem de uddannelsessggende og
virksomheder i omradet.

Kommunernes anlegsopgaver skal udbydes i licitation?.

Kommunen ma ikke favorisere egne institutioner frem for private institutioner pa f.eks.

handicapomradet. Og kommunen ma pa ingen made udnytte, at den foretager visitation til bade egne og private
institutioner.

Private skoler, dagplejer, daginstitutioner og hjemmehjzlpere skal sikres samme grundleeggende vilkar som
kommunens egne tilbud.

18 |_zes mere i KD's frivillighedsprogram.
19 Et flertal i folketinget har centraliseret erhvervsfremme-indsatsen og fjernet den fra regionerne fra 2019.
20 Se yderligere om KD's syn pa licitation i afsnit 6.2
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5.2 Turisme

Kommunen og de tvaernationale destinationsselskaber?! skal aktivt samarbejde med turistforeninger i
markedsfaring og bidrage med gkonomiske og udviklingsmaessige ressourcer bade lokalt og regionalt.
Turisterhvervet skal lgbende udvikles kvalitetsmaessigt under hensyntagen til de lokale forhold og muligheder i
respekt for natur og miljg.

Helarsturismen skal fremmes ved bedre adgangsmuligheder til Danmarks natur, herunder

nationalparkerne. Interessekonflikter skal lgses i respekt for borgerne og den lokale naturs og kulturs egenart.
Den aktive oplevelses-ferie til fods og pa cykel, lystfiskeri, golf, landboturisme m.m. skal stettes under
hensyntagen til beskyttelse af naturens baredygtighed.

Kystturisme skal vurderes ud fra naturens baeredygtighed og hensynet til naturbeskyttelse.

5.3 Lokale uddannelsestilbud?

For at opna en bred vifte af kvalificerede uddannelsestilbud for unge og voksne, skal regionerne arbejde for
oprettelse og udbredelse af ungdoms- og videregaende uddannelser.

| tyndt befolkede omrader er det oplagt, at uddannelsesstederne samarbejder om administration, udbud af fag,
leereransattelse og lignende f.eks. gennem satellituddannelser og flere netbaserede uddannelsestilbud.

Lokale uddannelsestilbud skal bevares, sa leenge det er kvalitetsmaessigt forsvarligt. Og der skal vere et passende
udbud af kollegievarelser og ungdomsboliger.

5.4 Trafik

Det skal vaere regionernes ansvar og opgave at sikre gode trafikforbindelser pa tveers af kommunerne og
regionerne.

Det er vigtigt, at der er gode trafikforbindelser fra de sma byer til uddannelsessteder og indkab, sa der er liv i de
sma byer og sa det er attraktivt at tage en uddannelse.

I tyndt befolkede omrader skal der suppleresmed teletaxa-ordninger.

Regionens erhvervsvirksomheder skal sikres hurtig og bekvem adgang til store indfaldsveje, motorveje og gvrige
transportmuligheder.

Transport og infrastruktur skal planlaegges langsigtet og i sammenhaeng, sa fejlinvesteringer undgas.
”Landevejsprincippet” skal indferes, sa setransport til og fra eerne ikke bliver dyrere end ved tilsvarende transport
over land.

Etablering af flere cykel- og gangstier til at sikre blgde trafikanter og fremme en sundere livsstil. Sikker adgang til
skole- og fritidsfaciliteter skal have hgj prioritet.

5.5 De sma bysamfund

Lokalomrader og sma bysamfund skal bevares og udvikles, da det for nogle er en del af det gode liv at bo i sma og
naere bymiljger

Geografisk centralisering af opgaverne i stat, regioner og kommuner skal aktivt modvirkes for at bremse
affolkningen i de mindre bysamfund.

Kommunen skal yde en aktiv indsats for at bremse de negative falger af lukkelovens afskaffelse ved at bidrage til
et aktivt butiksliv i hele kommunen?® og oprettelse af servicefunktioner f.eks. posthus, apoteksudsalg og bogudlan —
gerne pa kreative, nyteenkende mader.

Barneinstitutioner, skoler og fritidsfaciliteter skal sa vidt muligt bevares i de sma bysamfund.

Kommuner skal sikre nerdemokratiet gennem landsby-kontaktudvalg eller et lokalrad i hver by med hgringsret i
forhold til byradets beslutninger med relevans for deres omrade. Disse udvalg eller lokalrad skal kunne arbejde pa
tvaers af sektorudvalgene. Udvalget/lokalradet skal have gkonomiske midler til udvikling af landsbyerne.
Kommunen skal sgrge for byggemodne grunde i de mindre bysamfund. En del grunde bgr udlaegges

som stor-parceller.?*

Kommunen bgr sikre nedrivning af de huse, der er uegnede til menneskebolig.

Landsbyerne skal sikres offentlig transport, selv om busdrift giver underskud pa grund af fa

21 Den konstruktion, der erstattede regionernes erhvervsfremmeindsats i 2019.

22 Se i gvrigt KD's undervisnings- og uddannelsesprogram.

23 KD gnsker at genindfare lukkeloven blandt andet af hensyn til de sma byer.

24 Meget store byggegrunde pa ofte flere tusinde kvadratmeter, og ofte med mulighed for at bygge flere parcelhuse.
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passagerer.
Mindre erhvervsvirksomheder skal inspireres til at etablere sig i de sma byer f.eks. i tomme landbrugsbygninger.
Her er hurtige godkendelser fra det offentlige af stor betydning, sa det bliver s& smidigt og enkelt som muligt at
etablere sig og tenke nyt.

5.6. Kultur og fritid
KD gnsker at veerne om den kristne kulturarv, styrke savel den folkelige oplysning og statte folkelig og mere
finkulturel kunst og kultur. Det er ogsa en vigtig del af det gode liv.

5.6.1 Kulturliv

Kultur er vigtig for menneskers samhgrighed, livskvalitet og dannelse, derfor skal kommuner og regionerne give
gkonomisk stgtte til at bevare og udvikle kulturen.

Kulturaktiviteter reekker langt ud over kommunale greenser. Derfor ber kommuner og regioner
oprettevenskabsforbindelser med kommuner i andre lande — ogsa i u-lande.

Alle kommuner skal have et veludviklet biblioteksvaesen. Museer og lokalhistoriske arkiver skal kunne vise
kulturens udvikling op til i dag. Samarbejde mellem skoler og museer bgr udbygges f.eks. ved anszttelse af
museumspadagoger.

Kommuner skal understgtte det frivillige kulturliv (amatgrer) med gkonomisk tilskud f.eks. til brug af haller/lokaler
til kunstudstillinger, forestillinger, koncerter osv.

Teater- og musikliv skal stattes f.eks. ved abonnements-tilskudsordninger eller med underskudsdakning ved
arrangementer.

Lokal radio og tv er vaesentlige formidlere af lokale nyheder og synspunkter og skal derfor stattes.

Iseer skal ikke-kommercielle radio- og tv-stationer stettes, f.eks. med tildeling af faciliteter.

5.6.2 Det gvrige fritidsliv

Kommunen skal mod en vis brugerbetaling stille sports- og fritidsfaciliteter til radighed for borgerne.

Alle kommuner bar tilbyde fritidsaktiviteter pa tveers af generationer. Hertil kan bl.a. daginstitutioner og
skolelokaler anvendes.

Det idébetonede bgrne- og ungdomsarbejde skal stattes pa lige fod med andet barne- og

ungdomsarbejde. Det samme gelder for den del af fritidslivet, som har et bredt aktiverende sigte.

Det skal prioriteres hgjt at fa nydanske bgrn med i forenings- og idretslivet.

Folkeoplysningsudvalg med en bred sammensgtning af folk med kendskab til aktiviteter og behov bgr have en stor
indflydelse pa de kommunale stgtteordninger.

5.6.3 Fritidsundervisning

Kommunen skal sikre et varieret tiloud om undervisning i fritiden for alle aldersgrupper — det veere sig i den
kommunale ungdomsskole og musikskole for alle bgrn og unge i kommunen.

Derudover skal der veere tilbud om aftenskole for unge og voksne med mulighed for deltagelse i praveforberedende
voksenundervisning.

Oplysningsforbundene ber i lokalomradet tilstreebe et samarbejde om tilbuddene, sa ressourcerne udnyttes optimalt.

6. Baeredygtighed i kommuner og regioner?.

6.1 Generelt.

Det er vigtigt for KD at se helhedsorienteret pa baeredygtighed. Alle kommuner og regioner skal yde markante
bidrag til en baeredygtig omstilling bade hver for sig og i feellesskab, sa kasseteenkning undgas

Kommunerne skal leegge planer for sikring mod klimaforandringer — iser vandstigning. Mindst én

gang i hver valgperiode skal kommunen ajourfgre en generel miljg- og klimapolitik som grundlag for deres
planlaegning.

Kommunerne og regionerne skal begraense forurening og ressourceforbrug. Dette kan bl.a. opnas ved decentral
opgavelgsning sa teet pa borgeren som muligt. og ved samarbejde pa tvers af kommunegranser.

% Se mere i KD's beeredygtighedsprogram
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6.2 Energi.

Det skal gares nemt og billigt at lave decentral energi. Privatpersoner, virksomheder og offentlige institutioner skal
have langt nemmere ved at producere energi pa egen grund.

Bioenergi skal vaere en fast del af den danske energiforsyning. Der skal leegges en plan for bioenergi, sa
erhvervslivet ved, hvad de kan regne med.

Kernekraft kan blive en del af fremtidens energiforsyning. Kommunerne skal have vetoret ved placering af
kraftveerker

Ved nybyggeri og renovering af bygninger skal kommuner og regioner benytte energibesparende Igsninger, der
lever op til energiklasse 1.2° For at opna energiklasse 1 skal det taenkes ind helt fra begyndelsen af projekteringen.
Der skal sikres en ensartet certificering, hvor produktets livscyklusanalyser tages med.

Det offentlige skal ga forrest i baeredygtigt byggeri og renovering f.eks. havmalleparker og solcelleanleeg.
Offentlige bygninger skal lgbende miljgvurderes, og miljetiltag med en tilbagebetalingstid under 10 ar ma kun
afvises med skriftlig begrundelse.

Udnyttelse af anden generations?” energiafgrader og husdyrgedning til energiproduktion skal

fremmes. Reduktion af braendstofforbruget skal vaere et vaesentligt parameter i trafikplanlaegningen.

Det skal kunne betale sig for landbruget at producere biogas.

Biogas skal udnyttes i elgasturbiner som supplement til vindmagller. Olie- og gasfyr skal erstattes af eldrevne
varmepumpeanleag.

Automatiske sorteringsanlaeg skal produktudvikle vores affald, sa det bedre kan genanvendes eller

afbreendes sammen med tree pa elvarkerne, idet Danmarks miljg og eksportmuligheder bedres, nar

vi i praksis kan demonstrere, hvordan energikilderne kan samarbejde.

6.3 Cirkulaer gkonomi, affald og genbrug

Cirkuleer gkonomi handler om at begrebet "affald" bliver mere og mere udfaset, da det fremover genbruges i en
eller anden form.

Kommunerne skal gennem affaldshandtering sikre, at al affald genanvendes gennem effektiv og malrettet sortering.
Borgerne skal have tilslutningspligt til sddanne ordninger. Organisk affald skal sa vidt muligt genanvendes i
nermiljget.

Bade regioner og kommuner skal sikre beeredygtig omstilling og genanvendelse i alle deres aktiviteter f.eks. mad,
vask og transport pa sygehuse, skoler og plejehjem.

6.4 Erhverv og trafik

Den tunge og svare industri skal placeres i egentlige industriomrader, sa trafikken og forureningen generer mindst.
Ikke-miljgbelastende handveerk og liberalt erhverv skal kunne placeres i visse boligomrader.

Kollektiv trafik skal veere veludbygget i teettere bebyggede omrader. | tyndt befolkede omrader skal der udvises
kreativitet bl.a. med telebus-ordninger og lignende, sa de baeredygtige lasninger opprioriteres og fleksibiliteten for
den enkelte borger maksimeres.?

6.5 Miljg

Biodiversiteten i Danmark skal styrkes pa offentlige arealer.

Forurenende virksomheder skal indga i et forpligtende samarbejde med myndighederne for at skane miljget mest
muligt. Udgifter i den forbindelse skal principielt betales af forurenerne.

Regionerne skal fortsat beskytte grundvandet mod punktforurening? fra f.eks. industrier og tankanlag.

% Energiklasse 1 deekker bade over bygninger med et lavt energiforbrug og bygninger, der fremmer beeredygtig adfeerd og et godt miljg.

27 Andengenerations biobraendsel laves af affald fra landbruget, industrien og husholdningerne, s& som halm, tra og organisk affald.
Forskellen mellem anden- og farste generation er at anden generation er afbreending af affald og bioprodukter, som eksisterer i forvejen,
mens farste generation er afbreending af afgrader, som for eksempel fadevarer eller treeer, som man aktivt planter for senere at breende det af.
Det resulterer ofte i feeldning af regnskov eller optager marker, som kunne vare brugt til produktion af fadevarer. Anden generations
biobraendsel har derudover en CO2-reduktion er p& mellem 70-90 pct. i forhold til farste generation.

28 Se ogsa afsnit om trafik

29 punktforurening sker typisk fra lossepladser eller industrigrunde. | Danmark findes tusinder af

lossepladser og gamle grusgrave, som er blevet brugt som losseplads. Regnvandet oplgser forurenede stoffer pa disse steder og ferer dem ned
til grundvandet. (Fra Vandetsvej.dk: https://www.vandetsvej.dk/forureningstyper)
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Kommunerne skal have en hgj miljg-profil, der bl.a. skal udmgntes i et lavt forbrug af kemikalier og g@dning pa
kommunale arealer.

Kommuners og regioners miljgtilsyn skal baseres pa dialog og vejledning, sa ungdvendige konfrontationer undgas.
Der skal sikres god adgang for bade lokale og turister til naturomrader gennem naturpleje, anleg af

stier, rastepladser og faciliteter for friluftsliv.

Der skal vere gode informationstavler og adgangsveje, sa man kan faerdes i naturen uden at beskadige eller slide
den ned.

Planlovens bestemmelser om landzoner skal administreres tilpas fleksibelt, sa landdistrikterne kan

udvikles.

7. @konomi og arbejdsvilkar

7.1 @konomistyring

Kommuner og regioner skal sattes fri af den statslige detailstyring. De lokale kommunal- og regionspolitikere skal
have starre frihed til forvalte det ansvar for budgetter og serviceniveau, som de er valgt til.

Den interne kommunale udligning bar i hgjere grad tilgodese kommuner med lave gennemsnitsindkomster pr.
borger.*

Det vil bidrage til hgjere serviceniveau i yderomraderne og derved modvirke en koncentrering af befolkningen i de
starre byer.

Strukturplanlagningen bar vere langsigtet for at skabe de bedste forudsatninger for en solid og malrettet gkonomi.
Besparelser ma ikke ramme de darligst stillede. Forenkling af administrationen

bar gennemfares, hvor det er hensigtsmaessigt.

Den enkelte kommune og regions gkonomi skal hvile pa et ansvarligt grundlag. Lantagning ber kun ske til
langvarige investeringer samt udbygning af den offentlige service.

For at forbedre budgetleegningen bar begrebet “Etiske budgetter” indfares dvs. at serviceniveauet fastleegges og
farst derefter settes der pris, sa gkonomien ikke starter med at veaere udgangspunktet.

Offentlige opgaver skal kun udliciteres, hvor der med stor sikkerhed kan opnas gkonomisk fordel

og under forudsztning af, at kvalitet og medmenneskelighed i de leverede ydelser kan fastholdes.

De selvejende daginstitutioner skal bevares. Og kommuner og regioner kan kabe ydelser hos andre aktgrer f.eks. pa
e@ldre- og handicapomradet.

@konomisk detailstyring skal ske sa tat pa brugerne som muligt (decentralt), f.eks. i skoler,

daginstitutioner, plejehjem m.v. for at give brugerne starst muligt medansvar.

Administrationen skal vaere sa fleksibel, at institutionerne har frihed til at overfare savel overskud

som underskud mellem arene indenfor en fastsat ramme, uden at kommunen og regionen blander sig.

7.2 Udlicitering
Udlicitering er ikke et mal, men et middel, der bar overvejes — isaer pa omrader hvor det kan give brugerne en reel
valgmulighed.
For at udlicitere en opgave skal fglgende forudsatninger opfyldes:
e Opgaven skal beskrives, sa der ikke er tvivl om omfang og kvalitet
Det skal til stadighed kontrolleres, at opgaven udfares korrekt og at kvaliteten er i orden
Servicen overfor brugeren ma ikke forringes
Visitering og tilsyn skal forsat veere kommunens eller regionens opgave
Det offentlige ma ikke afskeres fra selv at udfere de udliciterede opgaver, hvis udliciteringen
e viser sig at have negative konsekvenser
Udlicitering af offentlige opgaver ma ikke veere en hindring for, at private institutioner kan viderefare
driftsoverenskomster med kommunen eller regionen.
Udlicitering ber i de fleste tilfeelde deles op i mindre enheder, sa ogsa sma og mellemstore
virksomheder kan vare med
Udbudsmaterialet skal svarende til kommunens eller regionens egne regler stille krav til arbejdsmiljg, til miljget
generelt og til mulighed for fleksjob og integration af nydanskere

30 Det er positivt, at der blev lavet en aftale om nyt udligningssystem i folketinget i 2020 — se mere:
https://fm.dk/nyheder/nyhedsarkiv/2020/maj/aftale-om-et-nyt-udligningssystem/
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Udlicitering ma ikke medfare brugerbetaling pa plejeopgaver og ngdvendig praktisk bistand til ldre og mennesker
med handicap.

7.3 Kommuner og regioner som arbejdsgivere

Balance mellem familieliv og arbejdsliv er en afggrende forudsetning for arbejdsgleede og et godt arbejdsmiljg. Vi
har brug for at fastholde og tiltreekke flere medarbejdere — ikke mindst til sundheds- og a&ldreomradet. Derfor skal
der vaere ret til deltid for dem, der gnsker det, og mulighed for fuldtidsstillinger for dem, der gnsker det. Ligeledes
skal der sikres bedre normeringer, der sikrer at personalet kan arbejde efter fagligt forsvarlige standarder og
retningslinjer samt udgvelse af det faglige skan.

Kommuner og regioner skal fare en aktiv og fremsynet personalepolitik med kontinuerlig efteruddannelse, sa
kommunens organisation kan servicere borgerne optimalt med en tidssvarende betjening.

Alle kommuner og regioner skal have en politik, der forebygger, identificerer og handterer vold og kreenkende
handlinger herunder mobning og seksuel chikane for de ansatte.

Kommuner og regioner skal respektere organisationsfrineden for medarbejderne.

Fleksjobordninger skal opprioriteres, sa borgere med nedsat arbejdsevne kan fa et job.

Ansvar og kompetence skal delegeres lzengst muligt ud i organisationen.

Alle modtagere af kontanthjzlp skal som udgangspunkt udfere et relevant arbejde, der kan give de pageeldende
selvrespekt og lettere adgang til det almindelige arbejdsmarked.

7.4 Det rummelige arbejdsmarked
Det er en menneskeret at kunne deltage pa arbejdsmarkedet med de ressourcer, den enkelte har til
radighed.
Derfor skal kommuner og regioner leve op til definitionen af det rummelige arbejdsmarked, der indebarer:
e Forebyggelse af, at ansatte udstedes fra arbejdsmarkedet pga. nedsat arbejdsevne.
Fastholdelse af ansatte, der er udsat for afskedigelse pga. nedsat arbejdsevne.
Rekruttering og integration af personer, der star udenfor arbejdsmarkedet pga. nedsat
arbejdsevne.
Desuden skal kommuner og regioner leve op til kravene for at opna arbejdsmiljgcertifikat, hvilket betyder:
At arbejdsmiljgindsatsen skal veere pa et hgjt niveau herunder forebyggelse af stress.
At der traeffes politisk beslutning om hvordan der arbejdes for sundhedsfremme blandt medarbejderne.
At der dokumenteres, hvordan kravene opfyldes.
Kommunen skal yde en serlig indsats for, at unge kan komme i uddannelse og arbejde.
Kommunens beskaftigelsesafdeling skal yde en effektiv, konstruktiv og problemlgsende sagsbehandling med
borgernes trivsel og udvikling i centrum.



